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DiscRim
iNatiOn

Les m
enaces et intim

idations sont 
répréhensibles, m

êm
e lorsqu’on est 

en situation de handicap.

ValiDism
E 

ordInaiRe
ValiDism

E 
ordInaiRe

La personne en situation  
de handicap parle de sa situation  
à qui elle veut et quand elle le veut.

INSTRUCTIONS
1. Imprimez toutes les pages

Astuce écolo-pratique : imprimez directement en recto-verso si vous le pouvez !

Print all the pages
Eco-practical tip: use two-sided printing if you can!

2. Collez les RECTO avec les VERSO correspondants
Stick the RECTO with the matching VERSO

3. Découpez les lignes pointillées
Cut on the dashed lines

4. Sauvez la planète !
Save the planet!
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ValiDism
E 

ordInaiRe
O

n peut s’asseoir pour parler 
face à face avec une personne se 
déplaçant en fauteuil. C

e n’est pas 
nécessaire dans toutes les situations 
(com

m
e dire bonjour) et peut être 

gênant voire infantilisant.

disCrim
InatIon

Transférer des données de santé 
est interdit par la loi si on n’est pas 
professionnel de santé, m

êm
e si la 

personne concernée nous l’autorise.

ValiDism
E 

ordInaiRe
Les diffi

cultés à travailler ensem
ble 

peuvent être en lien avec  
une situation de handicap.  
Il faut inclure la personne absente 
dans la discussion.

InclUsioN

Répondre aux besoins de quelqu’un 
et accorder pleinem

ent son attention 
est une bonne pratique.
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INCLUSION

ValiDismE 
ordInaiRe

di.CrimInatIon

• Respecte la confidentialité de la situation de handicap.

• Ne demande pas de détails médicaux inutiles.

• Demande ce dont la personne a besoin.

• Croit la personne quand elle exprime un besoin.

• S’adresse directement à la personne concernée  
sans parler à sa place.

• Félicite excessivement l’étudiant pour des choses  
ordinaires ou est maladroit.

• Fait des blagues sur le handicap, la lenteur, la fatigue, 
l’attention, l’absence, etc.

• Minimise le besoin : « on a tous nos difficultés »,  
« moi aussi ça m’arrive d’avoir mal », « il·elle n’a pas  
l’air handicapé·e » 

• Décourage la personne dans ce qu’elle entreprend.

• Laisse entendre que compenser un handicap donne  
un avantage.

• Utilise un vocabulaire inapproprié «il est RQTH»,  
«il est en fauteuil», plutôt que «il a une RQTH»  
ou «il se déplace en fauteuil»

• Incite la personne handicapée à se confier sur  
sa situation personnelle, son histoire de vie.

• Considère le handicap comme un problème individuel 
plutôt qu’un enjeu d’accessibilité collectif.

• Présente la personne à travers son handicap  
plutôt que ses compétences.

• Transfère les données personnelles de la personne 
handicapée.

• Expose la situation personnelle de la personne  
handicapée sans son consentement.

• Refuse d’appliquer des aménagements validés  
par le service compétent ou les remet en cause.

• Humilie, se moque, isole ou infantilise la personne  
en raison de son handicap.

• Fait pression pour que la personne renonce à ses 
droits, « ce serait plus simple sans aménagement »,  
« n’en demande pas trop », « ta situation pénalise  
le groupe » …

• Laisse une personne sans solution alors que sa santé, 
sa sécurité ou ses projets sont menacés.
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Distribuez 3 cartes Vote à chaque personne.

Tirez au hasard 1 carte Situation et posez-la 
face illustration visible au centre de la table.

Afin de qualifier la Situation, chaque personne 
choisit une carte Vote et la place face cachée 
devant elle.

Révélez simultanément toutes les cartes Vote. 
S’il y a désaccord, débattez jusqu’à valider 
une réponse commune.

Quand le groupe est d’accord, retournez la carte 
Situation afin de vérifier la réponse.

Vous pouvez maintenant parler librement de la 
Situation entre vous et consulter l'échelle 
correspondante.

Si vous le souhaitez, révélez une nouvelle carte 
Situation et suivez de nouveau les étapes du 
déroulé du jeu.
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